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Spotkanie integracyjne przy grillu

W ostatnich dniach mieliśmy przyjemność uczestniczyć w spotkaniu integracyjnym, na które zostaliśmy zaproszeni przez
Powiatowy Środowiskowy Dom Samopomocy w Opatowie. Była to doskonała okazja do wspólnego spędzenia czasu,
nawiązania nowych znajomości oraz umocnienia już istniejących relacji. 

Spotkanie przebiegło w niezwykle ciepłej i przyjaznej atmosferze. Na uczestników czekał pyszny grill, a wspólne spożywanie
posiłku sprzyjało rozmowom, wymianie doświadczeń i integracji. Nie zabrakło również atrakcji muzycznych – wspólnie
śpiewaliśmy ulubione piosenki oraz bawiliśmy się podczas tańców, które dostarczyły wszystkim wiele pozytywnej energii.
Takie wydarzenia mają ogromne znaczenie, ponieważ pozwalają budować więzi, rozwijać umiejętności społeczne oraz
wzmacniać poczucie wspólnoty. Uśmiechy na twarzach uczestników i doskonałe humory były najlepszym dowodem na to, jak
potrzebne i wartościowe są wspólne spotkania. Serdecznie dziękujemy Powiatowemu Środowiskowemu Domowi
Samopomocy za zaproszenie, gościnność oraz wspaniałą organizację tego wyjątkowego dnia. Z niecierpliwością czekamy na
kolejne okazje do wspólnych spotkań i integracji.


