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BIESIADA NASZYMI OCZAMI

Było dużo uśmiechów, muzyki, wspólnej zabawy i przede wszystkim ludzi, którzy tego dnia byli blisko siebie. 27 sierpnia
2026 roku uczestniczyliśmy w IX Biesiadzie Środowiskowych Domów Samopomocy  i Przyjaciół w Połańcu. Dla nasz
przygotowania do Biesiady rozpoczęły się dużo wcześniej. Próby muzyczne, wykonywanie prac na drewnie, przygotowanie
strojów ludowych i dopracowywanie każdego szczegółu sprawiły, że wydarzenie było czymś więcej, niż jednodniową
imprezą. 

Tegoroczna edycja miała ludowy charakter, dlatego przygotowane przez nas utwory muzyczne, inspirowane były polską
tradycją, podobnie jak prace plastyczno – rękodzielnicze wykonane na konkurs ,,Ludowe Malowanie Na Drewnie”. Była to dla
nas kolejna okazja aby pokazać swoją kreatywność i wyobraźnię – drewniane elementy zamieniły się w kolorowe, pełne
charakteru prace, a niektórzy z nas mogli zostawić w nich cząstkę siebie. Codzienna praca w naszym Domu to wiele małych
kroków – nauka samodzielności, rozwijanie umiejętności, treningi i zajęcia terapeutyczne, rozmowy i wzajemne wsparcie.
Biesiada była jednym z tych momentów, kiedy można było zobaczyć efekty tej pracy w wyjątkowej, radosnej atmosferze.


